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Pengertian Pemberdayaan Masyarakat
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Pemberdayaan berasal dari kata dasar daya yang mengandung arti “kekuatan”, 

dan merupakan terjemahan dari istilah dalam bahasa Inggeris “empowerment”, 

sehingga dapat dijabarkan bahwa pemberdayaan mengandung arti memberikan

daya atau kekuatan kepada kelompok yang lemah yang belum

mempunyai daya/kekuatan untuk hidup mandiri, terutama dalam memenuhi

kebutuhan pokok/kebutuhan dasar hidupnya sehari-hari seperti makan, 

pakaian/sandang, rumah/papan, pendidikan, kesehatan. Memberikan kekuatan

atau power kepada orang yang kurang mampu atau miskin atau powerless 

memang merupakan tanggungjawab pemerintah,namun seharusnya mendapat

dukungan penuh dari berbagai pihak, terutama masyarakat itu sendiri yang 

menjadi kelompok sasaran yaitu dengan ikut berpartisipasi dalam pelaksanaan

setiap program/kegiatan pemberdayaan.



Lanjutan…
 Mardikanto dan Soebiato (2012:61) mengemukakan bahwa, 

pemberdayaan sebagai sebuah proses adalah merupakan
serangkaian kegiatan untuk memperkuat dan mengoptimalkan
keberdayaan (dalam arti kemampuan dan keunggulan bersaing) 
kelompok lemah dalam masyarakat, termasuk didalamnya
individu-individu yang mengalami masalah kemiskinan. Sebagai
sebuah proses, pemberdayaan merujuk pada kemampuan untuk
berpartisipasi, memperoleh kesempatan dan mengakses sumber
daya dan layanan yang dibutuhkan untuk memperbaiki kualitas
hidup (baik secara individual, kelompok dan masyarakat dalam
arti yang luas). Melalui pemahaman tersebut, pemberdayaan
dapat diartikan sebagai suatu proses yang terencana untuk
meningkatkan skala/up grade utilitas dari objek yang 
diberdayakan. 

 Pemberdayaan masyarakat, dapat didefinisikan sebagai suatu
tindakan sosial dimana penduduk sebuah komunitas
mengorganisasikan diri dalam membuat perencanaan dan
tindakan kolektif, untuk memecahkan masalah sosial atau
memenuhi kebutuhan sosial sesuai dengan kemampuan dan
sumber daya yang dimiliki (Gunawan, 2009: 102).
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Manfaat Pemberdayaan Masyarakat

1. Memberikan partisipasi dan peningkatan kapasitas
￮ Pada dasanya ketika masyarakat diberdayakan, orang merasa

bebas untuk bertindak dan pada saat yang sama
mengasosiasikan rasa memiliki terhadap masyarakat tersebut.

￮ Hal ini dilakukan melalui partisipasi dan peningkatan kapasitas, 
orang-orang akan menemukan kembali potensi mereka dan
mendapatkan kepercayaan diri. Mereka juga merasa berharga
bagi masyarakat, atas bantuan yang mereka berikan-untuk
membuat perubahan.

2. Memberikan Inisiasi Tindakan
￮ Kegunaan pemberdayaan masyarakat dapat menginisiasi

tindakan di tingkat individu, yang dapat mencapai tingkat
masyarakat bahkan nasional.

￮ Dalam hal ini misalnya saja seseorang yang menjadi korban
kecelakaan, dapat mengumpulkan sekelompok orang untuk
bisa jadi teman dekat, keluarga, atau bahkan orang asing yang 
telah bergabung untuk tujuan baik dan membantu membuat
orang lain peka tentang langkah-langkah keselamatan jalan
raya.
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3. Pengembangan kelompok kecil
￮ Proses dalam pengembanga kelompok kecil dapat

memulai tindakan kolektif. Hal ini juga merupakan
sarana bagi praktisi untuk mendapatkan keterampilan
pengabdian masyarakat, keterampilan kepemimpinan
untuk beberapa, keterampilan manajemen, 
mengembangkan empati, memperluas jaringan, 
membentuk kemitraan dan mewujudkan kohesi sosial.

4. Menawarkan Penyelesaian Masalah
￮ Banyak berbagai jenis organisasi masyarakat menawarkan

cara untuk menyelesaikan masalah kemasyarakatan. Itu
termasuk kelompok muda, kelompok kepercayaan, dewan
komunitas dan asosiasi. Mereka memiliki kekuatan untuk
memobilisasi sumber daya.

￮ Pengembangan organisasi masyarakat memerlukan
beberapa bentuk kepemimpinan dan mereka yang melayani
masyarakat memiliki peluang lebih baik untuk
mengembangkan kapasitas masyarakat dan dapat menjadi
pemimpin masa depan.
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https://dosensosiologi.com/organisasi-di-masyarakat/


5. Memberikan Pengaruh Implementasi
Program
￮ Individu yang diberdayakan pada tujuan

pemberdayaan masyarakat akan mampu
mempengaruhi arah dan implementasi
program melalui partisipasi mereka. Mereka
berkembang dari tindakan pribadi ke titik di 
mana mereka terlibat secara kolektif.

￮ Hal itu dapat menghasilkan kekuatan untuk
mempengaruhi tindakan ekonomi, politik dan
sosial. Oleh karena itu, mereka dapat
membantu orang lain untuk memberdayakan
diri mereka sendiri dan mengarahkan mereka
menuju pembangunan kapasitas.
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https://dosensosiologi.com/tujuan-pemberdayaan-masyarakat/


Thanks!
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